BIURO NIERUCHOMOSCI f : 4\

www.homepandora.com

HOME PANDORA

TWOJA POLSKO - HISZPANSKA EKIPA TOWARZYSZACA LIDER -SFHEE]_].-‘I.':":'f
CI ABSOLUTNIE WE WSZYSTKIM AZ DO KONCA

+34 69287 5347 (O
+48 226 06 41 36

P'DLEI{A TA]{I

BEZPLATNA - MARZEC 2024 # 3 R

poLSKATCoSTA [

WIWW. POLSEA=-COSTA. COM

Transportod 1do 24 o ub
- wycieczhi

[3) +34 603 529 175
L.I WHATSAPP

: - REGIOMNCOSTABLAMEA

" : PODSTAWIEMIE MA Lmnnsm#___.-:___
Meldunek potwierdza nasze proces za nich itp. Jednak sporo BET BLOKADY KARTY i
migjsce zarmeszkanla, ale takze asab nie zdaje sabie sprawy, Ze PEENEUBETPIECTENIE v s oo N
stanowi podstawe do korzysta-  istnieje bardzo prosty sposab na FOTELIKIDLA C o

MALUCHOW GRATISH gl

¥ TEL/WHATSAPD ™
b +A487 33483013

nia z razmych ustug publicznych, przeprowadzenie @] procadury, I

diatego wielu Polakdw, ktarzy jesli tylko posiadasz certyfikat ZAM E LD

przyjezdialg do Hiszpanll na«il- cyfrowy. MNa stronie 9. pokazu- s, .-'""--
ze| chee zglosic swoje miejsce [emy, jJak l-;nn:.-ratauf. z certyfikatu | H\%

pobytu. Jednl umawlajg sie na cyfrowego, aby przeprowadzic .-""N-._
o spotkanie | udajg sie doratusza, procedurg zameicowania bDez

inni dec ;du-rﬂr I8 ha wynajgcie wychodzenia 2 damu w Zaled- "
aganta, ktary przeprg -..4_14‘]...I ten wie 5 minut.

Rozszerzona
Fllllllllllliﬂ

Jak zameldowac sie w Hiszpanii bez i
wychodzenia z domu za pomoc3 Sede Electronica

Paznokci | stop
cznie 7 leczeniem

stopy cukrzycowej

+34 645 95 88 02
+48 690 66 30

' i
7. frﬁf@
o g &) %

fm'-r'

8 e

i 8 Apartamenty

- e — ] juz od

‘r_ 80000 ¢

Fru-fes onalna koloryzacja
- Flelegnacia whosow

- Keratynowe prostowanie w’rusuw '
- Botoks na whosy
- Nanoplastia - Przedtuzanie whosog

N

Ll Ro¢ Wllt‘] HTSZpan—u
mowiacy po polsku

KARINA SLESINSKA
TEUMACL PRZYSIEGLY

Autodetaling e | JEZYKA HISZPANSKIEG
expert "";-{ s o Ttumaczenia pisemne
ot Asysty notarialne

- Kompleksowe myeie | adkurzare aut - @ +34 b61 351 979

R UMOW WIZYTE ONLINE
"F.-r-‘- '-"I. 'I;.|_'|_.:I P LTI |

1;, : Stylizacja Rzes metoda UV Light

_,rl,i'-'r.-.n _5*-11.4’.'4.;,"{;»'-.'.- Laminas _| 3 Rzes oraz Brwi

HEAUTY ACALDEM r'l'_' '..'li:'_=:_i e

_______,/-' Frofesjonalne certvikowane kKursy
' = stvlizac)l paznokcl | rzes

Profesjonalne AUTO-SPA dila 'I:'u.-';mjegn samochodu

info@hiszpaniaconsulting.com e () +34 603 243 621 (0] alinakaminskabeautyacademy

:Q:ALAR-M 24

- Powdok) zabezpiecrzajgce lakier -

 Czyszczenie | pranie welurowe| tapicerki auta -
- Czyszczenie | zabezpieczanie skaorzanej tapicerki -
- Praygotowanie aut do sprzedazy - Mycle siiniiow -

| | S systemy zabezpiecze o
- WspOtpraca z wypozZyczalniami | komisami aut - S : "masaz rEEah.:-.ln. :r ||1:.-
- Korekty | renowacje lakierdw - Montaz 5y=t.m.ﬁw L bl Hasain 0 ‘masaz twarzy
- Ustuga "door to door” - bezpieczenstwa KOBIDO-HADADO

CARRER CERVANTES 5, 03330 CREVILLENTE, ALICANTE E—} PL +48 604 256 857

O +34 631 019 108

*masak antvcellulitowy
E'::' LS +34 613 907 208 banka chinska

+3'4 524 333 EE'Z § Sileo lorrevieja "presoterapia-drenaz imfatvezny

KAMERY - ALARM - ANTENY - TV-5AT




JUW WV I

iszpania, o pieknyeh krajobra-
rach | preyjazneg] kulturze, to
rowniez kraj, gdzie zwierzeta
domowe, w tym psy. maja swoje wia-
sne miejsce w spoleczenstwie. Aby

H

raberpiecryc dobrostan  Fwierzat
| utrzymad porzadek publiczny, Hisz-
pania wprowadzia szereg przepisow
dotyezacych posiadania 1 opiek nad
[SaEmI.

Rejestracja i identyfikacja:
Zagocinie 72 hiszpanskimi przepisami,
kazrdy pies musi byt zarejestrowany
| posiadac identyfikacie. Wiasciciels
28 zobowigzanl do naniesienia mi-
Kroczipa na swoje psy, umozliwiaja-
cego jednoznaczne zidentyfikowanie
rwierzecia,  Mikroczipowane jest
obowigzkowe | watwia mnaleziene
wiasciciela w preypadku zaginigecia.

Szcrepienia:

Wszystkie psy w Hiszpanii muszag
by zaszczepione przeciwko wscie-
kKliznie zgodnie 7 obowiazujacymi
przepisami. Wlasciciele s zobo-
wigzan do rachowarm@ aktualnych
szezepien | posiadania odpowied-
nich dokumentow  wetenynary|nych
na zadanie,

Sugerowane szczepienia dia

psow w Hiszpanii obejmuja:

Srezepienie  przecmw  leptospirozie:
Chod re jest to obowigzkowe, szcze-
pienie prreciwko leptospirozie jest
czesto ralecane, zwlaszoza dia psow
przewwajacych w obszarach o pod-
wiyZsZonym ryZvkuy, takich jak obsza-
v wiegskie,
Szezepiene prreciwko chorobie | e-
ishmanioza; Ta choroba przenoszo-
na przez komary jest stosunkowo
powszechna w niektarych regionach
Hiszpanii, W zaleznnsc od lokaliza-
o, weterynarz moze zalecié sztze-
pienie preeciwko Leishmaniozie.

Zakaz hodowh psOw w warunkach
niehumanitarnych;

Hiszpania wpwa-
dzia przepisy,
ktore  zaka-
zuja hocowl

Co znskoczy CIE w HiszpaNn?
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nsow  w warunkach niehumane
tarmych. Hodowey musza spetrnd
okreslone  standardy, zapewnidjac
Iwigrzetom odpowiedne warinki
bytowe, opieke welerynaryjna oraz
adelwatne Hywisnie,
Odpady i higiena:

Wiasciciele psow 88 robowigzani do
utrzymania czystosc na terenach
publicznyeh, gdzie wyprowadzaja
swope rwkrzeta, Zostawianie odcho-
cdow psich na ulicach podlega grayw-
Mo,

Zakaz wstepu na niektore plaze

i obszary zielone:

W celu ochrony Srodowiska naturalk
hego oraz Zapewnienia bezpieczen-
stwa publcznego, niektore plaze
| obszary zielone 33 ramkniete dig
nsdw. Wiasciciele powinni byé swig-
domi oznaczen | przestrregac -
kazow, aby uniknac ewentualnych
kara,

Odpowiedzialnosc za
rachowanie psa:
Wiasciciele psow ponosza petng
odpowiedzalnost ra zachowdanie
swoich zwigrzat. W pravpadku agre-
sywnego lub niebezpiecznego 7a-
chowaniia psa, whiasciciel moze byc
pociagniety do  odpowiedzialnosci

[FEWNEe].

Dbhowigzkowe
ubezpieczenie psow:
Hiszpania wprowadzita obowiazko-
we  ubezpieczenie odpowednialno-
5c1 cywilng) dla psow, majace na
celu ochrone wiasciciell | nnych
ozob. Polisa ta obgmuje ewentu-
alne srkody wyrzgdzone przez pss
w trakcie jego fycia publicznegdn, ta-
ke jak ataki na inne rwierzeta czy
ludzi. Brak takiego ubezpieczenia
naraza wiasciciela na graywne w wy-
sokoscr od 500 do 10 000 euro.

Zakar Zostawiania Psow Samych
Przed Sklepem lub w Pojezdzie:
W Hiszpani obowigzuja przepisy za-
kaZujace zostawiania psow samych
przed sklepem lub w pojeidzie bezr
odpowiedniego nadzoru. Prakivki te
Mogg prowadzic do cierpienia zwie-
rzecia, a wlascicielow groz grzywna.
Jak dilugo pies moze pozostac

sam w domu?
Lgodnie 7 prawem, Iwierze moze
noFostac bhez opieki w domu maksy-
malnie 24 godziny. Osoby, kidre nie
przestrzegalg tego przepisu, mogs
by ukarane grzywng do 10.000
U0,

Ohowiazkowy kurs dia

wlasciciela psa?

Po wprowadzeniu nowe| ustawy do-
tyezgce| dobrostanu rwierzgt, nadal
pozostaje wiele kwestil do uregulo-
wania. Jednym z tych zagadniedh jest
obowigzelk przeprowadzenia Kursu
| testu, kidre beda musieli zdad za-
rowna ¢, ktarey planug adoptowad
Fwierze, jak i ci, ktdrzy juz e posia-
daja.
Aby poznad szozegdly kursu, bedzie-
my musiell poczekac na Zatwier
drenwe regulaminu, Projekt zostad
poddany konsultacom spolecznyim.
Daopiers po zatwierdzeniu projekiu
dowiemy sie, kiedy 1 gdzie bedzie
moznd przeprowadzié kurs oraz jaka
hedzie jego resc, Zapowiada sie, 2e
Kurs bedzie dostepry rownez onle
8,
Wprowadzenie nowych przepisow
ma na celu me tyiko chronic zwierze-
ta, ale rowmiez wspierac harmonine
wspotistnienie miedzy nimi a ludz-
mi. Kazdy wiasciciel psa w Hiszpani
powinien byc swiadomy bych zasad,

aby wspolnie tworzyc bezpiecz-
Ne 1 preyjazne
spofteczen-
Stwo.
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ARCHITEKTURA

GAUDIEGO: NIEZROWNANA
EKSTRAWAGANCJA
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Antanl Gaudl | Cornet, nlekwestio
howany genlusz architektoniczny,
whniost niepowtarzaing | NIezrawna-
ha estetyke do swiata architektury.
Jagn dzieta sa ikanami Barcelany
| stanowig punkt abowigazkowy dia
kazdego mitosnika sztuki i architek-
tury. Dziekl niezwykiemu talentowi
| wyohraznl Gaudi stworzyt budow-
le, Ktare Inspirulg, zachwycalg | po-
Iostala nlezapomnianym swiadec-
twam jego niezrownanego talentu.
Inspiracje i styl

Antani Gaudi byt artystg zafa-
sCynowanym naturg, co wyraznie
wldac w Jego dzietach. Jego archl-
tektura jest petha arganicznych
ksztaftow, spiral, tukow | fantazy|-
nych detali, ktore przypominaja
raslinnosc 1 struktury organiczne.
Gaudi czerpat inspiracje z katalon-
skigj kultury i tradycji, jednoczesnie
WHoszZac nowatarskie pode|scie do
kanstrukcl | farmy.

Najwazniejsze dziefa

Jednym 2z nabardzie] znanych
dziet Gaudiego jest Sagrada
Familia, monumentalna Swiatynia
w Barcelonie, ktora nadal jest bu-
dowana od ponad stu |at. To arcy-

wizualny. Inne waine dzieta Gau-
diego to Park Glell, z jego Koloro-
wymil mozalkaml | rzezbaml, Casa
Batlla, z fasada przypominajaca
ukosng fale, araz Casa Mila, z cha-
raktarystycznymi kKreconymi komi-
namina dachu.
Dziedzictwo | wplyw

Choc¢ Gaudi zmart w 1926 raku,
jego dzledzictwo architektoniczne
nadal zyle | insplruje kolejne poko-
lenia architektow i artystow. Jego
niezwykte pamysty 1 Innowacyjne
podejscie do budownictwa uczynily
g0 postacia niezwykle wphywowa w
historll architektury. Dzislal, dzleta
Gaudiego przyclagajg millony tury-
stow z catego swiata, ktarzy cheg
podziwiac jego niezrownane arcy-
dzieta na wiasne oczy.

Antoni Gaudi byt nie tylka archi-
tektem, ale rowniez wizjoheram,
ktaory przedefiniowat polecie ar-
chitektury | sztuki. Jego niezwykie
dzleta sga nlezrownanym wyrazem
deniuszy tworczego pozostala
niezapomnianym elementem kra-
jobrazu Barcelony oraz catej histarii
architektury. Dziedzictwo Gaudiego

nadal inspiruje i fascynu-

dzieto  architektury |2, pokazujgoe, e
sakralne) tgczy w swilecle architek-
w sobie gotyckle tury Istnielg gra-
| organiczne nice tylko dia
formy, two- ty::h ktarzy
rZac niepo- ma|&
wtarzalny -" L__ I:I--I:I WaE|
| nie- E Marzyc.
ZWyKty

afekt
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Hiszpania, pena fascynujacych
atrakcli, kryle takie drobne ta-
lemnice, ktore mogg zaskoczyc
odwiedzajgcych. Oto Kilka rzeczy,
ktarych by mozZe sie nie spodzie-
WAaSsZ:

1. Drzwi bez klamek:
Tradycylne hiszpanskle drzwi na

Iewnatrz nie maja klamek, a8 2a-
miast nich znajdziesz centralne
Umieszczong, higruchomsa gat-
ke, Wychodzac 7 domu, pamiata)
0 Kluczach!

2. Male piwo:

Fapularna cana to zaledwie 0,33
litra piwa, co moze 2askoczye przy-
Iwyczajonych do wiakszych parcgji.

3. Brak czajnikow:
W wiekszosct hiszpanskich do-

maw nie znajdziesr czanikow
elektrycznych, ale w apartamen-
tach turystycznych zazwycza] 58
dostaepna,

4. Ogrzewanie:
MNawet w gorgcej Hiszpanii zimg

moze by chiaodno. Wiele miesz-
kan nle ma centralnego ogrzewa-
nia, zwlaszcza na wybrzeiu, co
w pofaczeniu zZ cienkimi scianami
i nieszczelnymi oknami sprawia,
Ze wnetrza mogg by niespodzie-
wane zimne.

5. Buty w domu:

Hiszpanie noszg buty wewnatrz,

co moze byc nietypowe dla tury-
stow przyzwyczajonych do chogze-

nia w pantoflach.
6. Herbata:
W Hiszpanii popularniejsza jest
miata lub rumianek niz tradycyjna
herbata.
T. Godzina 22:00 i alkohol:
Sklepy w Hiszpanll nie sprzedala
alkoholu po godzinie 2200, co
mozZe byC zaskoczeniem dla tych,
ktarzy przyzwyczaili sie do swo-
bodnego dostepu przez cata dobe,
Fodrozujgc po Hiszpanil, mig| na
uwadze te nespodziank:, kKtare
Sprawialg, 2e podrozowanie staje
i@ jeszcze bardzie] ekscytujgce!

W

POLSKIE BIURO.

G ‘R’*”

"il._*

n._-r'l.-.-.

AN ALACAN}T

) DFEHU lEFu’I"'u" PEENATPOMOC
PRZY ZAHUPIE NIEF{U{‘HGMDS{‘I

" W EEI'-IIE NIEHUEHDMD?EI W"‘:"HDEIENIE -

AEI:ENID{E}RM ;,TDF-EF-EEUIE hEL

—|-I o=

1‘\i.+::'.-sl 611 369 454

-|I—-|"J"'-"'||-I:J':._"I'E-l..,._l.-_I -"'.- S

T"' .-1'..::_'- .|--=__;r'l

s

(aran Alacant - &/ Holanaa ,J
WiWWAW. espalla adventure.com




REKLAMADPOLSKA-COSTA.COM

§ B

: L

==l | o= | -l-“-l-

CLWA

Zizlal dowiecie sie, jak waz-
D na jest jakosc ole|kaow ete-

rycznych (OE). Zwracaj uwa-
E® na tQ, co UMIBsSICZAST w ciala,
na nim i wokot niegol Te substancje
rzenikajg przez skore, wdychasz
|& | spozywasz. O, ktare pochodza
I rzetelnych zrodel | prreszhy wiasch
wy proces produkcji, zostaly podda-
ne dziesiatkom testdw czystosci, sa

jgdnoczesnie czyste i skutaczne.
Crystosc OE omnacza, e nle z2o-

stat an Zaniecryszezany ani wypek
niany  dodatkowymi  skiadnikami.
Czyste OE sg§ tloczone na zimno
luD powstaja w procesie destylac)
Z parg wodng. Moc dziatania OE
odnosl sle do ich prawldtowego
sktadu chemicznego. Innyml stowy,
dabrej jakoscl OE ma idealny profil
chemiczny zwigzany z rosling i dzie-
ki temu moze priyniesec aczekiwa-
ne skutki zdrowotne,

Sktad chemiczny daneg] rasliny
zale?zy od tego, gdzie byla upra-
wlana, ad klimatu, wysokoscl nad
poziomem morza, skiadu gleby

N kacje w Hiszpanii? Spiesze
Z pomocal

Wiele osob mysll, Ze zorganizo-
wanle wakadc) na whasng reke jest
trudne do ogarnieclal Nic bardziej
mylnego. Wystarczy podac nam
konkratny termin pobytu, a resztg
Zajmiemy sie my! Po podaniu termi-
U wyszukujemy oferty skrojone na
mlare, anallzujae doktadnle wytycz-
e goscia. Wysytamy oferty aparta-
mentaw i domaw walnych w danym
terminie. Pg wybraniu odpowied-
niego lokum robimy rezerwacpa
| potwierdzamy maillowo pobwt.
Niektarzy goscle najpierw rezer-
wula sable migisce pobyiu, poinig)
bilety lathicze, a innl odwratnie,
Rekomendujemy najpleryw bilaty,
a pazniej pod daty szukamy apar-
tamentu/Sdamu. Wazne, zeby robid
to 2z odpowlednim wyprzedzeniem,
gdyz przykfadowo terminy lipcowe
| sierpniowe zZnikajg w mgnieniu
Qka,

Najwigce] rezerwacyl robimy za-

KuLTOWE LIZAKI CHUPA CHUPS

JLEJEK ET

| techmik uprawy. Np. na swiecle
istnleje ok. 40 gatunkow lawen-
dy, ale najlepsze wiasciwosSci ma
odmiana waskolistna z basenu
Marza Sradziemnego. Upawnij sie,
ze OE ktorych uzywasz sg czyste
| skuteczne 2 naukowego punktu wi-
dzenia. Mie wierz producentom na
stowo. Rzetelne firmy udostepniaja
wyniki badan, ktore przeprowadzily
na oferowanych przez siebie OE.
QE =5 tak Hozone w skiadzie, 2e
fatwo je podrabié, bo falszerstwo
moina wykryé tylko przy pomocy
Iaawansowanego sprzetu labora-
toryjnego., MNieetycznl producendc
dodaja do OE syntetyczne Srodki,
aby wytworzy¢ gorszej jakoscl OE
nizszym kasztem. Np. OE cytrynowy
zastepllg syntetycznym cytralem
lub limonenem. Popros producenta
o chromatografie gazowa lub spek-
trometrie mas. Butaeleczki powinny
byC 2z clemnego szkia, na nich na-
Zwa tacinska roslinyg, informacia,
ze |lest to czysty OE, sposob uzycia
aromatyczny, zewnetrzny czy do

WAKACJE W HISZPANII

trwa od maja do pazdziernika, ale
generalnie goscie rezerwuja pobyty
W ciggu catego roku, uciekalge od

zimnych mileslecy w Polsce, Anglii,
Morwegii... Dodatkowa oferujemy
transfer z lotniska na adres, gdzie
czeka na gosci osaba z obstudi alba
pomagamy w wynajaciu samacho-
du. Wazne, aby nasi goscle czull sle
na mia|scu bezpiecinie | kamforto-
wa, dlatego pozostajemy do dyspo-
ZyCji przez caty czas pobytu. Stuzy-
my rads, polecamy dobr@ miejsca
do Zwiedzania, podpowiadamy,
gdzie dobrze zjesc | napic sle wina.
Nie zapomnij zabrac
karty EKUZ!

Oby wizyta w szpitalu nie bya
potrzebna, ale zawsze warto karte
miaec ze sobg! Zaufa] legalnej fir-
mlel Wszystkie nasze apartamenty
| domy posladalg licencje turystycz-
na. Dzlatamy od & lat, a powraca-
jacy goscie sa dla nas najwieksza
radoscigl My po prostu lubimy to
ca rabimy! Kup bilet, zarezerwu

d ponad pdt wiekuy lizaks
O Chupa Chups, Ktore pocho-

dza z Hiszpanil, uswietnia|s
stadkie chwile dla millondw ludzi
na catym Sswiecie, Ta kolorowa
| smakowita stodka przekaska jest
e tylko pysznym takociem, ale
rawnier czescla hiszpanskie] kKuk
tury | tradyc., Oto wiece| infarmac)
o tych ikonlcznych lizakach, Ktorych
nazwa pochodzi od hiszpanskiego
czasownika “chupar’, ¢0 gznacza
"s5ac".

Chupa Chups to marka, ktora z2a-
czela swolg draoge do stawy w Hisz-
panll w roku 1958, kiedy ta zato-
Zyclel, Enric Bernat, wprowadzlt na

nynek pierwszy lizak w plastikowym
opakowaniu. Paomyst Bernata by
prosty, ale rewolucylny - stworze-
nie lizaka, Ktary mozna zabrac ze
sobg wszedzie, nie martwiac sie
o brudzenie rak czy Klajanie cukru,
Nazwa "Chupa Chups™ zostala wy-
brana celowa. Enric Bernat choiad,
aby btyta Krotka, tatwa do wymo-
wlenla | zapamietania w roznych
j@azykach, a takie miata zabawna
wymowe, Ciekawostka jest, ze sio-
w0 "chupa” pochodzi od hiszparn-
sklega czasownika "chupar”, ktary
aznacia "ssact. To wiasnie ta ety
malogia nadaje lizakom ich charak-
terystyczny urak.

AL
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spozycla, termin przydatnoscl, spo-
s0h przechowywania, 0znaczenie
partii produkcji, producent. Jesli
masz watpliwosci, skontaktuj sie
z doswiadczonym aromaterapeuts.
W nastepnym artykule 3 metody
stosowania olelkow aterycznych.

WhatsApp: +48 500 081 764
F8: Henata Byczkowska

IG: renata_rusak_olejkowe_lowe

Renata Byczkowska
edukatorka olejkowa

e wiesz, jak zaplanowac wa- wsze po Nowym Roku, Sezon U nas  swoje miejsce, a pazniej zostaje juz

tyiko oczekiwanie na wypocZynek
w hiszpanskim stoncu! Mamy apar-
tamenty | domy dla 2 do B asbb,
a takre W{ezone na |jednym osie-
diu dla wieksze| grupy a mozemy
pomiescic do 14 osdb na jednym
osiadily. Wszystkie z basanamil Tu-
taj nie zabraknie stonca, cieptego
marza, relaksu | dobrego Jedzenial
Ta kiedy sie widzimy?

Fatrzebu|es? wiece)
infarmac|i? zadzwon:

Adgnieszka Pawelska
+34 631 280 139

wakacjewhiszpanii.com.pl
FE: twioe wielkie nisrpanskie wakac|e

p—

wakacje
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Lizaki Chupa Chups szybko zdo-

byty popularnosé w  Hiszpanll,
a nastepnie na calym swiecie. Ich
charakterystyczne [ogo - Kwiat
Z napisem Chupa Chups - stalo sie
symbalem stodkiej przyjemnosci
dla dzieci | dorostych. Marka stynie
z szerokie] gamy smakaw | kolorow,
od tradycyjnych jak truskawka czy
cytryna, po bardzie] egzotyczne jak
mango cZy cola.

Cosprawia, e lizaki Chupa Chups
5q tak wylatkowe? Opracz pysznego
smaku | kolorowego designu, mar-
ka ta od zawsze angaz uje wybitnych
artystow 1 projektantow do
tworzenia unikalmych wzorow
opakowan. Dzieki temu kazdy
lizak staje sia nia tylko stodkim sma-
kotykieam, ale rownlez maty sztuks

WWW.POLSKA-CO5STA.COM

O My man
Lc/Z do
ch mar €

34 604 400 7212

©
®) +34 604 401 599

WA Dnllancenomes.com

Zapewniamy najwyzsze] jakosci ushugi i z pewnoscig
n i - r i L_- 1

wyniki naszej pracy beda dla Panstwa zadowalajace

ufl |

Obsfuga

nieruchomosci _ _
wakacyjnych oraz ==5 8N
profesjonalny __ --
serwis
sprzatajgcy

a4 T
-

@ mmik Rrope I"t"_-,." LT

&
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o\ +48 501 817 615
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i
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= +54 617 152 6489
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w dtaniach lch konsumentow.
Dzls, po ponad 56 latach od ich
powstania, lzakl Chupa Chups
WwCiaZz ciesza sie niezmienng po-
pulamoscia na catym swiecie, Ich
stadka histaria z Hiszpanii stafa sie
czesclg globalnej kultury | stodkich
wspomnlen. Dla wielu osab, 2 kaz-
dym smakiem Chupa
Chups, odkrywaja
aneé kawatek hisz-
panskiej prayjem-
nasclt | radosch

Zycla.
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CODZIENNIE SWIEZE PIECZYWO

GO PIATEK PYSINE PACIKI
DUZY WYBOR POLSKICH PRODUKTOW

CO SRODE 10% ZNIZKI NA ZAKUPY POWYZE) €20

PON-PT 9:30-12:30 | 15:30-20:30

SOB 10:00-18:00
Av. del Mar, C. Via Augusta, 108, B,

Esquina, 03187 Los Montesinos
+34 652020518

SEMIIHA SnIITn WIELKANOC W HISZPANII

Hiszpanii, Wielkanoc 1o
nia tylko czas tradycyjnych
obchodow religijnych, ale

awnier okazja do doswiadczena
pogactwa Kulturowego | spolecs
nego Kraju. Semana Santa, czyli
Swiety Tydzien, stanowi kulminacje
tych obchoddw, podczas ktdrych
ulice miast ozywa|a widowiskowymi
praces|aml, muzyka i mo-
dlitwa.

wstania Chrystusa,
Atrmosfera Semana Santa jest nie-

Iwykle uroczysta, aulice wypatniaona
53 Zapachem kadzidia, diwiekiem

muzykl | maditwa. Mieszkancy | tu-
ryscl Zaimuja miejsca na tarasach
I balkonach, aby podziwiac prze-
marsze, kKtore moga trwadc nawet

kilka godzin., Dla uczestnikow pro-
"

“rocesje, organizowane 'L mana de pascua - kaloro-
przez bractwa religijne - ’ _ . we wypieki, ktore ciesza
znane jako Cofradias, . - N Zarowno matych, jak i du-
sg centralmym punktem ' zych. Jednym z najbardziei
Wielkanacy w Hiszpanil. charakterystycznych dan
Catoraczne  przygotowa- |lest “tarryas”, radza) fran-
nia da tych uroczystosc cuskiego tosta, ktory |est
prowadzone s8 7 wialkim prayrzadzany  w o rdznych
Iaangazowaniem, a ich regionach z rdznymi do-
efektem sg spektakularne datkami i smakami.
widowiska, ktdre prayvela- Swiets Wielkanocne
galg zardwno wiernych, preyeiggala do Hiszpanil
jak | turystow z catego ogromng liczbe turystow,
swiata, ktarzy chca doswiadczyc

Padczas praces)i, uczest- wylatkowe| atmosfery Se-
nicy ubrani w charaktery- mana Santa i odkryc bo-
styczne stroje, wtym tunik] Eactwo kKulturowe Kraju,
| Kaptury Zwane capirotes, Obhchody Wielkanocy nie
nasa  clezkie platfarmy tylko podkreslalg gleboks
2z flguraml rellgiinymil, zna- wlare Hiszpanow, ale row-
e jako pasos. Te symbo- niez stanowig doskanala
ICZne reprezentacja scen Qkazje do zanurzenia sie
piblijmych, takie jak Meka w ich tradycjach 1 obycza-

ces|l, to czas refleks|i, maodlitwy
| oddania czcl, ktorym towarzyszy
dgtalxokie przazycie religijhe,
Jednak Semana Santa to nie tyl-
ko czas religlnhych obrzedow. Po
zakonczeniu uraoczystosci, Niedzle-
la | Paoniedziatek Wielkanocny 53
okazja do swietowania z rodzina
| przyjaciatmi. MNa stotach pojawiaja
sle tradycyjne potrawy, ta-
kie [ak zupa I cleciarkl czy

Chrystusa czy Matka Bo- & |ach.

ska, 58 wyrazem oaddania i Jednym z  nabardzigl
| poboznoscl Hiszpanow BB _ —_ _ charakterystycznych  wy-
wobec meki i zmartwych- IS RTINS Carzel  podczas Wiel

kanocy w Hiszpanii jest procesja
“La Madrugada”™ w Sewilli, jednak
podobne widowlska odbywajg sie
réwnlez w Inhych miastach, takich
jak Malaga, Granada c2y Valladalid.
o wiasnie te wyjatkowe obchody
cZzynia Wielkanoc w Hiszpanii nie-
zapomnianym przezyciem, ktore
pozostae w pamiec) zarowno mie|-
scowych, jJak | odwiedzalgeyeh.

www.polska-costa.com - Tel.: WhatsApp: +34 960 73 00 23
Facebook: polskacosta - Instagram: polskacosta - Twitter: @ePolskaCosta

Reklama i ogloszenia drobne: reklama@polska-costa.com
Redakcja czynna od poniedziatku do pigtku od 10:00 do 18:00

MNaklad 2000 egremplarzy. [LL. A 1-2024, Redakcia nie odpowiada za tredd
ogloszen. Materialy za zezwoleniem: FreePN{: i Freepik
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TORRIJAS WIELKANOCNE

Skiadniki:

- 1 bagietka lub chieb francuski
istare] lub ciemnej butki)
- 500 ml mlaka
- 4 |alka
- 100 g cukru
- Skarka z cytryny (opcjonainie}
- Cynaman (opcjonalnie)
- Mej do smazenia
- Miad lub syrop klonowy dao pole-
Wania
Cukier puder
(apcjanalnie)

do posypania

Wykonanie:

1. Pokra| bagietke lub chleb fran-
cuski na kawatkl o gruboscl okoto
2 cm. Mozesz takze adelgt Krawe-
dzie chlaba, jesli sa zbyt twarde.

2. W rondiu, podgrzej mleko razem
z cukrem | skorkg cytrynows (jesli

UZywasz) ha srednim ogniu, az cu-
Kler sie rozpuscl. Nie doprowadza)
mieka do wrzenia.

3. W misce glabokiej roztrzep jaj-
WA,

4, Fanurz kawatkl chleba w Cle-

obstugawjez. _. oL
Polskim i Angielskim ™

(Atudent)

+48 517 299 14

ptym mleku na Kllka sekund, az
catkowicie sle nasgcza.

5. Mastepnie obtocz kawaik chle-
ba w roztrzepanych jajkach.

6. Na duze] pateini lub w glebokim
rondiu rozgrzej ale|. Upewnl| sie, 2e
ale] jast wystarczajaco ghabaoki, aby
pokryc kawatki chleba.

I 5Smal nasaczone kawatki chieba
na 2oty brgz z obu stron. Mozesz
smazyc Kilka kawatkow naraz, ale
uwaiaj, aby nie przeciazac patelni.

8. Po usmazeniu, odkladaj kawatki
chieba na paplerowy recznik, aby

0sgczyc nadmiar aleju.

9. Po usmazeniu wszystkich Ka-
watkdw, MOoZesz j@ pasypac cyna-
maonem 1 cukrem pudrem (jesh
U2yWas2).

10. MNa koniec, pole) Tarrljas mio
dem |ub syropem Klonowym przed
podaniem.

Tradycyinie Torrllas podaje sie na
Zimna, ale mozesz? je takie podac
cieple. Smacznego]

Hiszpanskie Portale
dla Polakow

LevanteHomes

Desde 1970 creando hrJ1__:_:|ar'L'_.~5

levantehomes.com

Biuro nieruchomosci na Costa Blanca

Oferty dewoloperskie
Rynek Pierwotny / Rynek Wtorny
Sprzedaz / kupno

— ROl

aksana K 66479395

TR O SE I-l | / I_-I I'Il-.l-|| ::| I:I

B roksanad|avante omes, corm

B Jominaayantenomes.com
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PoDsSTAWOWE

oD 135 €

Na Dom
oD 88 €

ZDROWOTNE

SUNBAY UBEZPIECZENIA
AVENIDA DE LA MANCHA 37

03183 TORREVIEJA - ALICANTE

g SAMOCHODOWE

[ ]
. 2
-...I-

PELNE —'!'=='-
oD 235 € SLJ tl=

MEURAMLCE

PoGRZEBOWE
NATYCHMIASTOWA
OCHROMA

oD 76,23 € /IROK

MNAGEE WYPADEK], OPERACJE, ZABIEGI
FoDSTAWOWA OPIEKA, SP ECIALSCI

| DIAGNOSTYKA Ay 20 € MIES.

MOMNIKA KRYSZTOFIAK
TEL.: +34 693 71 92 21

+34 965 06 34 83

‘ INFOESUNBAY-INSURANCE.COM

|zolacjacie

WWW.SUNBAY-INSURANCE.COM ‘
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dkrywamy  historie, smak
O | roznaradnosé tyeh hiszpan-
skich przysmakow.

W dzisieszym artykule pragniemy
zanurzyc sie w fascynujgcy swiat
hiszpanskiej kuchni, eksplorujac
dwa z najbardzie] ikaonicznych ale-
mentow gastronomicznych HIsz-
panii: tapas | pinchos. To nie tylko

alle Josd Antonio Canete Juarez 8, 03202 Elx/Elcha (,

+48 724 543 TO7 Adam

A i ante)

jﬂlﬂﬂ"i fgﬂf"

dania, ale prawdziwa kultura jedze-
nia, ktare| karzenie slegalg daleka
w historie tego kKraju. Zapraszamy
do odkrycia tajemnic tych madych,
ale zaskakujaco zhozonych smakdw.,
Historia

Tradycja jedzenia malych prie-
kasek, znanych [ako tapas, slega
stargzytnosci w Hiszpanii. Pierwaot-

tsdaten

MEDYCYNA REGENERACYJNA:
ay ODMLADZANIE | UZDROWIENIE

WWW.POLSKA-CO5STA.COM 9

kademia Meadycyny Hegene-
A racyjnej zyskala swiatowa

stawe | Znana jest 2 metod
uzdrawiania z praktycznie wszyst-
kich chorab. Jest jedynym migjscem
na swiecie, gdzie wykorzystuje sie
autorskie metody detoksykacpi ar-

dgAanizmu Qraz wimacniania uktadu
odpornosciowego crowieka, a te

potrafia zdziatas cuda, uzdrawlalac
caty arganizm od podstawl Holl-
styczne naturalne metody uzdra-
wiania odmiadzajga, przywracajs
mozliwosci rezerwowe Qrganizmu
czhowleka, a nawet moga uzdrowlc
z clezkich, przewlekivch, nieuleczal-
nych | genetycznych chorab.,

Jakig 88 pozyhywne afekty zdro-

wotne z zastosowania terapii’?

* Wzmocnienie odpornosci 1 de-
toksykacla organizmu pozwala
spowalnic proces starzenia oraz
pobudzic procesy regeneracyjne
Qrganizmu,

 Wyrzucenia z organizmu toksyn,
SZczepien | wirusow oraz Zwal-
czenle uzaleinienia od lekow,

» Likwidacja standw zapalnych,
Dalowych, Zmeczenie, poprawie-
mnie kKoncentrac) | odzyskanie
energil Zyciowe|,

IIania drobne

Finma BAUTER serdecinie raprsza
na targl FIRAMACD, ktore odbeds sie

w dniach 4-6 kKwietnia 2024 roku na
terenie IFA Fira Alacant. W ramach
targdw bedziecie misll okazie blize| po-
Fnad naszg firme oraz nasre produkty.
FIRAMACO to wydarzene dedykowane
materialom  budowlanym, remonto-
wyim. rehabiltacyinym oraz energo-
pszczadmym, Prryidicle | odkyjcle, co
mozemy Zaote nowac!

PSYCHOTERAPIA | ROZWOJ
Dla oséb indywidualnych
i online

par i rodzin @_}
Zapraszam

Krzysztof Litwinek
T 134624 134487

MNa zywo w Alicante

CZyM SA TAPAS | PINCHOS?

nia, tapas byly Kawatkarmi chieba
lub szynki, ktore zakrywaty kieliszek
wina, aby ochronic g0 przed mucha-
mi. Jadnak z czasem sawoluowaty
one W cos Inacznie bardzie) wyrafl-
nowanega i roznorodnego. Pinchos,
ktare sa pokrewnymi przekaskami,
majg swole Korzenie giownie w Kra-
ju Baskow, gdzie kKawatki chleba
Z raznymi dodatkami s3 ser-
wowane na matych patyczkach

istad nazwa “pinchos”, ©o0
gZnacia “sZpikulec” po hisz-
pansku).

Regiony

Tapas | pinchos 58 popularna
w cate) Hszpanll, ale maia swao-

v | Jzdrowlenlie 2z chorgb oczu

| przywrocenie wzroku,

« zyskanie wiedzy z zakresu me-
tod zapobiegania przed chorg-
bxa .

—

[e HA n:Ersm ¥ I}"
, - ~
i!;g!illr j iﬁdtﬁﬂ

* Przywrdcenie sit rezerwowych or-
EANIZMLU CZOwWIiaka,
* Dia sportowcow oslggniecie wyz-
szych wynlkow spartowych.
W przypadku jakich chorob
terapia moze pomoc?
Schorzenia ankologiczne, nawo-
twaory, rak, wszystkie rodzaje miopa-
th, zanik miesnl | dystrofia, stward-
nenie  rozsiane  (SM), charoba
Farkinsona, przewlekte nieuleczal

Wiecej wiadomosci

ne choroby genetyczne, choroby
autcimmunalogiczne, choraby Krwi
I narzadow krwiotwarczych, rzad-
kie choraby, choraby endokrymaolo-
diczne, jak rownlez w celu regene-
rac]l | odmiadzenla arganlzmu.

Jast to idealna Kurac|a dila asob
w dowolnym  wieku, ktdrzy chca
utrzymywac swidj organizm w do-
braj kondyci.

Sprawd? autorskie metody Haret-
sklego na odmiadzanie calego cia-
fa | narzgaow w Akademl|l Medycyny
Reganaracyjnej.
= 5% InizKl na ustug zabegowe
w asrodku dia nowych klientow
= 10% znizki na ustugl zabiegowe
w asrodku dia stabych Klientow
= 15% znizkl na ksiazki Aleksandra
Haretskiego w ramach terapii
- 20% znizki na zakup 1 szt borowi-
ny dla osob obecnych na terapii

Miejsca sa ograniczone!

Serdecznie zapraszamy:
do nas na kuracje
www. medycynaludowa.com

do naszego sklepu
www_madycynaludowa com/shops/ pl/

+48 661 122 B76

Wigcej ogloszen drobnych

LEGALNA WYPOZYCZALNIA SAI‘IHBH{II.'IDW

pez depozytow, Z petnym UDEIFEEEIEI]IETH

Auta &, 51 7-osobowe

manualng | automatyczng skrzynig biegow

+34 603 408 079 - +34 603 404 121
danieljaniakb@gmail.com

le reglanalne warlacle, ktare swiad-

c¢zg o raznarodnoscl kulinarnego
krajobrazu tego kKraju. Ma przykiad
w Andaluzfi, regionie poludniowej
Hiszpanil, tapas moga skiadac sie
Z potraw takich jak gazpacha (zim-
na zZupa pomidarowa), jJaman [bari-
co (szynka |beryjska) lub bogquero-

nes {marynawanea sardynki).
W Kraju Baskow, plnchos 53 bhar

dzie] powszechne | 2wykle s ser-

wowane na kawatkach chleba z
raznymi dodatkami, takimi |ak grilla-

wane krewetkl lubpleczony bakiazan
Z sarem ldiazabal,
Smak i doswiadczenie
To, co wyrdznia tapas | pinchos, to
nie tylko ich smak, ale rgwniez spo-
sab, w lakl sa spoywane. Hiszpanie
czesto wyhierajg sle ha "tapea”, czy-

i wyprawe po barach tapasowych,
ddzie moga probowacl roznych prze-
kasek, podczas gdy pijg kieliszek
wina lub plwo. To nie tylko kulinarna
przygoda, ale rownlez spoteczne do-
swiadczenie, kidre jest integralna
czesclg hiszpanskie] kultury.

Tapas | pinchos to nie tylko |e-
dzenie, ale rowniez sposob Zycia
w Hiszpanlil. lch rdznoradnose sma-
kOw, regionalne wariacje | spotecz-
ny charakier sprawiaja, Ie 58 one
nieadigeznym elementem hiszpan-
skle| kultury kKullnarne).

Diatego tez, jesli kiedykaolwiek ad-
wledzisz Hiszpanie, nle zapomnif
sprobowac tych matych, ale znacza-
cych przyvsmakow, kiore sa oknem
do bogate| historil | Kultury tego Kra-
ju. [Buen provechol




skionilo cig do
:aminnln sZkoly jezvykowe]
w Hiszpanii | nauczania
Polakow hiszpanskiego?

REKLAMA@POLSKA-COSTA.COM

HiszPANSKI NA JEZYKACH

tegracla tyta jak najbardzie| efek-
tywna | mozliwa.

Czy mozesz opowiedziec
o swoich doswiadczeniach

Mam juz osmioletnie doswiadcze- z zycia codziennego w Polsce

nie jako nauczyciel jezyka hiszpan-
sklega | smilato, po takim czasie,
moge powledzlec, ze lest to moja
pasja. Na poziomie osobistym
bardzo wazna |jest dla mnie praca

had samorgzwojem i lubie rowniez
w tym Zzakresie pomagac |nnym.

Frzed przylazdem tutal bylem na-
uczycielem Jezyka hiszpanskiego
wFolsce, gdzie miatemtakze wkasng
szkote jezyka hiszpanskiego. Pra-
cowatem rownieZ jako nauczyciel
w szkole publiczne|. Dia mnie pra-
ca W sektorze nauczania |ezyka
hiszpanskiego jest |jedng z wazniej-
szych czesci mojega Zycia.

Jak diugo mieszkales w Polsce
i co skionilo cie do nauki jezyka
polskiego?

WMieszkatem w Polsce okolo sied-
miu lat. Mysle, ze kiedy Ktos prze-
prowadza sie do innego kraju, jego
obowigzkiem jest integracja | przy-
stosowanie sie do spoteczenstwa
tego Kraju. Bez watpienia nauka
lezyka ojczystego |est kluczem do
umozliwienia te] integrac)l. Tak na-
prawde glownym celam maojej szko-
ty jest pomoc w integracp moich
uczniow w Hiszpanii. W tej chwili
prowadze spotkania maich uczniow
Z rodowitym| Hiszpanami, aby ta In-

| jakie wyzwania napotykales

jako obcokrajowiec?

Mleszkalac w Faolsce migtem do-
bre i zte doswiadczenia. Jak 1o sie
moze zdarzye wszedzie. Mogthym
powiedzied, e najtrudniejsza byla
nauka jezyka, lednak nie bwloby
to do kohca prawds, bo nigdy nie
Zastanawlatem sie, czy nauka jezy-
ka jest tatwa czy trudna, po prosiu
od poczatku zakladatem, Ze to jest
cos, oo trzeba zrobié jesli miesz-
kasz za granicg | nie ma zadnych

wymawek,

Czy istnieja specyliczne
elementy kulury polskiej,
kiore uwarasz za fascynujace

lub trudne do zrozumienia?
Jedna z tych rzeczy niewgtpliwle

byta kaniecznosc zdejmowanla bu-
taw wehodzae do damu. Na poczat-
ku wydato mi sie to zaskakujacs,
a kiedy zaczatem myslec 0 powo-
dach, wydato mi sie to bardzo 1o
diczne. Bytem rownlez bardzo mita
zaskaoczony polskg goscinnoscly.
Kolejna rzecia, Ktara mnie zasko-
czyia, bylo to, ze jest wielu wie-
rzacych i praktykujacych Polakdw.
Cos takiego zdarza sie w Hiszpanii
coraz rzadzie|., Fascynowaty mnie
polskie wesela; trwalg dwa dnil Na

zadnym weselu tak dobrze sie nie
bawiem | nie wypltem tyle alkoholu
jak na polskim, Mam z tego bardzo
dobre wspamniania,

Jakie CF najcresisze
trudnosci, z jakimi Polacy

zarwyczaj sie spotykaja, uczac

sie hiszpanskiego, i jakie
metody stosujesz, aby im
pomoc?

Bez watpienia sama polska man-
talnosc |est czesto glowng trudno-
sclg. Zwykle Polakom od samego
poczatku 2ale?y na tym, zeby byio
szvbko | perfekcyjnie. Jest to nie-
mazliwe, jesli chodzi 0 nauke jezy-
kdw, Nalezy mie¢ swiadomosc, e
popemianie bledow gramatycznych
jest rzeczg normalng, gdy czio-
wiek zaczyna uczyc sie jezyka, | 2e
nalezy uzbroi¢ sie w cierpliwosc,
nie Karac sie ani nie czuc sie Ile
z powodu popelnionych bledow.
Nawarinie)sze jest to, 2e pracujesz?
| UcZys2 sle, aby nauczye sie jezyka,
zintegrowac sie Ze spoteczenstwem
i chochy z tego powodu musisz by
Z siebie dumny i czuc satysfakcje.

Czy wuczac hiszpanskiego
Polakow, zauwazyles jakies
unikalne cechy w ich podejsciu
do nauki jezykow obcych?

Perfekcjonizm i talent, Z jedne
strony, jJak Juz wspomniatem, ten
paerfekcjonizm moze dziatac prze-
ciwko nauce jezykdow, gdvi jego
nadmiar wywoltuje paczucle poraz-

ki. Whasnle 2 tego powodu od same-
Eo poczatku, kiedy uczen rozpoczy-
na zajecia w maoje] szkole, bardzo
duzo ttumacze i podkresliam, Ze
musl sie zrelaksowac, uwzbroid
w cierpliwosc | by¢ dumnym 2ze
swolch postepdw | checl do naukl.
A Z drugie| strony bez watpienia ta-
lent do nauki jezykow, ktary posia-
da wielu Polakdw. Oczywiscie nie
WsZyscy, ale po nauczaniu studen-
tow z roznych krajow, takich |ak An-
ghia, Irlandia, Stany Zjednoczone,
Finlandia... Moge powiedziec, ze
ez watpienia najbardzie) utalanto-
wanymi uczniami, z ktdrymi praco-
watem, sg Polacy.
JakieradymiathysdlaPolakow,

ktorzy chcieliby nauczyc
sie jezyka  hiszpanskiego
i zintegrowac sie

W spoleczenstwie
hiszpanskim?

Radzitbym Im starac
sle miet |[ak najwiecs|
sontakiu z  Hiszpana-
mi, aby duza czytall po
hiszpansku, starali sie
mysleC po hiszpansku
zeby byll systematycz-
1l w nauce tego |ezyka.
LZe swaja| strony w mo-
jej szkole oferuje im to
wsZystko, a Iwiaszcza
teraz chce sie skupic na
ontakcle 7 Hiszpana-
ml poprzez spotkania
maich uczniow Z nimi,
itare juz rozpoczalismy.
Mam sSwiadomosc, e
w Torrevieja moze 1o

WWW.POLSKA-CO5STA.COM

byC trudne, dlatego roble wszystko,
CO W mMojej mocy, aby pomac im po-
konad te barera | aby mogli poczuc
si@ cZescia tego spoteczenstwa.
Czy masz plany na przysziosc
Zwiazane ze swo|a szkoia?
Flanule otworzyé drugg szkote
w Tarrevieja. Jako nowosc w szko-
le, oprocz jezyka hiszpanskiego,
chciatbym zaoferowac swoim naj-
miadszym uczniom w wieku od 2
do 7 lat nauke jezyka angielskiego.
Ctwarcie planujemy na Kwiecien.
Placowka bedzie zlokalizowana
przy ulicy Bautista Bertomeu, obok

znajduje sie Szkota Publiczna Ha-
baneras | rozne ustugl, takie jak

sHownla, sZkda tanca, centrum

handlowe Habaneras... A ©0 nap
wazniejsze, st parking b

Zapawnimy Ci:

* serwis sprzgtajgacy

HOLIDAY RENTALS

welcomely
e

WYNAIMIJ SWOIA
NIERUCHOMOSC
Z WELCOMELY!

...1 ciesz sie spokojem!

* kompleksows obshluge wakacyjnych gosc
» opieke nad kluczami

= pranie oraz wymiane poscieli | recznikdw

» slylizacje | przygotowanie domu pod wynajem
« obstuge kalendarza na serwisach bookingowych

* markeling oraz promocie Twoje| nieruchomosc

@ Plaza del Puente 2, 03002 Alicante

™ +34 671 343 101

» www.welcomely.es
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Czy JESTESMY SAMI WE WSZECHSWIECIE? W POSZUKIWANIU DRUGIEJ ZIEMI

d czasow starozytnych |u-
O dzie zastanawlall sie nad
pytaniem, czy jestesmy
jedyna forma zZycia we Wszech-
swiecie, Dzieki postepom w nauce
| technologll, mozemy teraz pode|sc
do tego pytanla z wigkszg precyzig
wiedzg., Foszukiwanie potencjal
ych drugich £iemi” - planet, ktore
moga podobnie do naszej planety
wspierac 2ycie - jest jadnym z klu-
czaowych obszardw  badawczych
astronamil.

Istnieje wiele czynnikaw, ktare
musza byc abecne na planecia, alby
mogta ona wspierac Zycie, takie jak
odpowiednia odleglosc od gwiazdy
maclerzyste], obechost atmaosfery,
dostepnosc wody w stanie clekiym
| stabllnosc klimatyczna. Koncept
LStrafy zycia™ odnosi sie do obszaru
wokot gwiazdy, w ktdrym warunki
58 odpowiednie dla istnienia Zycia
lakie znamy. Foszukiwania egzopla-
net w tych strefach staty sle Kluczo-
wym celem wielu mis) kosmicznych
i obserwatoridw na Ziami.

Jadnym z najbardzie] obiecujd-
cych odkryc w dziedzinie egzopla-
net byto adkrycie planety Proxima
Centaun b kKrazace| wokdl najbliz-
sze] ham gwiazdy - Proxima Cen-
taurn. Ta planata znajduje sia w tzw,
strefie Zycia swojej gwiazdy i wydaje
sig by skalista planetg o masie po-
daobnej do LZiemi. Mimo e warunki
na Proxima Centaurd b mogsg byc

v W REsTauraca

odpowlednie dla zycla, nadal pozo-
staje wiele niewladomych, takich
jak obecnosc atmosfary czy istnie
nie wody na je] powierzchni.

Maukowcy uzywaja roZnych me
tod, aby zbadac egzoplanety, w tym
technik abserwacyinych, symulac)l
komputerowych oraz analiz che
micznych. Przyktadem takie] meto-
dy jest spektroskopia, ktdra pozwa-
la naukowcom analizowad skiad
atmosfery planet poprzez badanie
swiatta gwiazd przechodzacego
prZez nis.

Badania nad egzoplanetami wy-
Kraczajs poza poszukiwanie planat
podobnych do Ziemi. Naukowcy
analizujg takze rozne typy gwlazd,
takle jak gwlazdy zmlenne, czer-
wone Karly czy gwiazdy pulsujgce,
aby zrozumied, jakie warunki moga
wpywac na powstawanie i ewolucje
planet, Odkrycia takie jak egzopla-
neta Trappist-1e, Krgzaca wokol
gwiazdy Trappist-l, gdzie |stnieje
mazliwose istmenia wody w stanie
claktym na powierzchni, budza na-
dziaje na znalezienie patencjainych
miejsc, gdzie iycie mogloby istniac.

Istnielg rowniez programy, Ktore
mala na celu poszukiwanie Iyola
pozaziemsklego w naszym Ukia-
dzie Stonecznym. Misje takie jak
misja Europa Clipper, planowana
przez MASA, skupiaja sie na ba-
daniu ksiezyca Jowisza - Europa,
ktora ma podpowlerzchnlowy oce-

BRISA DEL MAR -;

S 3:-'-'."~-—3 KUCHNIA SRODZIEMNOMORSKA | POLSKA

_I'

- Co Sobote
MUZYKA NA szo

an wody, co czynl jg potenclalnym
miejscem dia zycla.

Opracz poszukiwania potencijalnie
zamieszkatych planet, naukowcy
rowniez badaja skrajne formy Zycia,
kKtare mogg przetrwac w ekstremal
nych warunkach, takich Jak glebo-
Kie aceany na lodowych ksiezycach
czZy ekstramofile, mikroorganizmy
Zzdolne do zycia w ekstreamalnych
warunkach na Ziemi.

sklego zmienl nasze spojrzenie na
samych siebie | naszg planete? Czy
Zrozumienia, Ze nie jestesmy sami
we Wszachswiecie, wphynie na na-
578 egzystencja’

Chod odpowledzi na te pytania
WCIaZ pozostalg nieznane, 1o samo
pOsZukiwanie myvcla poza flema
prowadzl nas do odkrycia nowych
tajemnic Wszechswiata | poszerze-
nia nasze| wiedzy na temat zycia

Ly e oms e oyt HERF, | ~fe maa’ e

Grafika przedstawiajaca obecne 1 przyszte misje poszukiwania
egzoplanet realizowane przez agencle kosmiczne
| abserwataria na calym swiecie.

Poza fizycznymi aspektami poszu-
kiwan zycia w kosmosie, istnieja
takie pytania filozoficzne dotyczace
naszego miejsca we Wszechswie-
cle. Czy odKkrycle zycia pozaziem-

Lapraszam do kKlubu podroznika
rejsy CRUISEM

21 t;u.rs ofert na nahrrn swiecie

| Jeg0 awal|uc)l.

Ostatecznie, pytanie .Czy jeste-
smy sami we Wszechswiecie?” pro-
wokuje nas do refleksii nad naszym
migscem we Wszechswiece | nad

FIRMA REMONTOWO-BEUDOWLANA
HEI_']I'WHE RENOVATION

WWW.POLSKA-CO5STA.COM T

tym, co tak naprawde OZnacza byt
rwaym. MoZze whkasnie w e niekon-
czacej sie podrazy, w poszukiwaniu
odpowiedzi, odkryjemy nie tylko ta-
jemnice kKosmaosy, ale takze tajam-
nice naszegon wiasnego istnienia.

G2y jestesmy sam| we Wszech-
swiecie? Odpowledz na o pyta
nie pozostaje dla nas nieznana,
Ale nasze wysitki w poszukiwaniu
odpowiedzi przynasza nam Coraz
wieksza wiedze na temat kosmaosu
| naszego mlejsca w nim. Moze wia-
snie W te) podrozy, w poszukiwaniu
drugiej Ziemi, odkryjemy cos wiace]
niz tylko odpowiedz na to pytania -
moze odkryjemy ghlebsze zrozumie-
nie naszej wiasne| egrystencji. Jak
powledziat Carl Sagan: Jestesmy
czescig tego samego wszechswia-
ta, z ktdrego pochodzimy. Jestasmy
jego dziecinstwem. Wszechswiat
dazy do tego, abysmy €0 Zrozumnmie-
Ih."

kontakt:

Www.astronomy.tours
Fh.com/astronomy.tours
contact@astronomy.tours

+34 623140902
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Ultraviolet nieruchomosci w Alicante
Obstuga Nigruchamaosci

CENY OD
20€

Kompleksowe zarzadzanie
nieruchomosciami

Oferty wynajmu wakacyjnegc
i diugoterminowego

e bez karty kredytowe]
e bez Limitu km
® bez depozytu
e serwis 24/7

e foteliki GRATIS
® lotnisko Alicante 1 Murcia

KONTAKT
5 +34 646 065 129

Serwis wynajmu wakacyjnegc
(check-in & check-out)

L

L

Rozliczenia podatkowe
WWwwW.magrentacar.org

contacti@magrentacar.org

L, +48 784 732 182

+34 697 81 74 91
winlettat?ES@gmail -:nrn

Av. Africa 69 Gran Alacant
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CALIMA: TRAJEMNICZE ZJAWISKO ATMOSFERYCZNE

allma to zjawisko atmos- nym 1| pustynia sahary)ska. Kiedy w gore | przenaoszony w Kierunkl
C feryczne, ktdre wystepuje powietrze jest stabilne i wystepuja zachodnim przez prady powietrzne,

w Hiszpanii, najczesciej na silne wiatry z potudniowego wscho- W ien sposob dociera on do Hiszpa-
Wyspach Hanary|skich, araz na wy-

brzezu Afryki Potnocne]. Jest to ge-
sta mgha zawierajgeca pyt pustynny
UNnaszgey sie 2 pustyni sahary|skiej
w Afryce. Pyt ten jest wynikiem pro-
casow atmaosferycznych, takich jak
burze piaskowa | silne wiatrny, ktora
unosza pyt na duze adlegloscl, az
do Maorza Srddziemnego | dale| na
2achod.

Jednym z gtownych czynnikow
wptywajacych na  wystepowanie
calimy jest ukiad cisnienia atmaos-
feryoznego nad Maorzem Sradziem-

du, pyt pustynny |est unoszony 0o, Iworzac charakterystyczng mgle.

WIWW.POLSKA-COSTA.COM

WASZYM PIOREM...

W sile milosci thwi potega,
ktdra jak promieh, rozprasza
Clemmnosc mgly.

Nie warto tracic czasu na gniaw,
bho mAQSE st sHa, .o serca Zacza.
Wacieklosc, jak burza na
horyzonoe,
ale milose jak spokojne morze 'w
ez Krasie,

MNiech gniew rozproszy sie jak
chimury,
bo mioss jest Zrodiem spokoju i
wewnetrznego blasku,

W oyciu niechaj plynie jak rreka,
wspoina opowiesc awoch serg
Faoinych.

Nie warto trzymad w sobie zalu,

Calima ma rdzne skutki zarowno
dla ludzi, jak i srodowiska,. Jednym
Z najbardzie] oczywistych skutkow
lest agraniczenie  widocznasci,
co moze prowadzié do trudnosci
W paruszaniu sle araz prowadzic
do wzrostu wypadkow drogowych.
FPaonadto, pyvi zawarty w calimie jest
szkodliwy dla zdrowia, szczegdinie
dla osab z prablemami oddecho-
wyml, takimi jak astma. Cieikie
czastki pylu moga draznic drog| od-
dechowe i prowadzic do problemow
drawotnych, takich jak kaszel,
dusznasc lub podraznienie gardia.

Wph'w calimy na srodowisko jest
rownlez Istotny. Pyt pustynny osia-
da na ziemi, roslinach araz budyn-
kach, co moze prowadzic do zanie-
cIyszczenia dleby | powierzchni,

Kawatek rajuizBaju Baju!

Wynajem
apartamentow

Sprzedaz
nieruchomosci

Wynajem
samochodow

Zeskanuj kod i sprawdz
naszg oferte!

Lo muosc leczy rany jak balsam
CZasu,
Czas, jak piasek w dloniach,
Lcieka,
niechaj wiec mioss kwitnie, jak
Kwial w majul,
MNie tracimy chwil, by byd
FAE NIEWANYIT,
bho miosSc st sHa, co wzlatuje nad
wszelkim Hem,
Niecha| serce odkryje, co Kryje,
ta polega, co miost niesie,
Bo w jednosc, jak w hammonii
claw koW,
rnajduje sieg sila, ¢o prretinva CzZas.

Anonin

Ponadto, pwl ten moie zakiocad
pracesy fotosyntezy roslin, co moze
miec negatywne konsekwencje dla
ekosystemaw lokalnych.

Callima |jest zjawiskiem, Kbare
wystepuje glownie w okresie wio-
seannym | letnim, kiedy to warunki
atmosferyczne sprzyjaja silnym
wiatrom z pustyni saharyjskie|. Jed-
nakze, moze sle rownlez zdarzyc
w Innych porach roku, w Zaleznoscl
od warunkow pogodowych,

Wazne jest, aby mieszkancy i tu-
rvsci byli Swiadomi wystepowania
calimy | podejmawali odpowiednie
srodkl ostroznoscl, takle j[ak unika
nie aktywnoscl na zewngtrz w cza-
Si2 wystepowania mgny oraz stoso-
wanie sie do zalecen dobyczacych
Zdrowia publicznego,

(f) Baju Baju Wakacje &) bajubaju-wakacje.com () +34 636 46 65 37
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SEDE ELECTRONICA: MELDUNEK ON-LINE MRRCISNAYI40 o4 TN

zieki postepowi techno-
logicznemu, wdroZzeniu

D metod walidacji onli-

ne 1 certyflkatowl cyfrowemu,
w Hiszpanii mozemy przepro-
wadzic wiele procedur bez

konlecznosci wychodzenia
Zz domu. Procedura, ktora wyja-

snimy w tym artykule, to zgho-
sZenie adresu zameldowania
za posrednictwem elektronicz-
nego biura odpowiedniego ra-

Tusza.
Zgodnie z dekretem Kkrolew-

skim 203/2021 z dnia 30 mar-

ca, administracja publiczna
musi posiadac elektroniczny

nortal dostepu do zarzadza-

nla proceduraml online. Portal
ten nazywa sie “Sede Electra-

nica”  {(Urzad elektroniczny)

Za |ego posrednictwem mozna
nrzeprowadzic wiele procedur.

Rejestracja W gminie,
w ktore| zamierzasz mileszkad,
Za posrednictwem elektro-
nicznego urzedu jest bardzo

arasta, o e posiadasz cer-
tyfikat cyfrowy {jesli chcesz

wiedzieg, jak uzyskat certyfi-
kat cyfrowy, przeczyta| artykut
w numerze #1 Polska Costa).
Aby zarejestrowac sie bez-

yroblemowo, Konieczne |est
nrzestanie odpowiednich do-

cumentow za posrednictwem
e-urzedu, Ktore moga sle roz-
nié w zaleznoscl od Twoje| sy-
tuaag)i.

Jesll jestes wiasciclelem nie-
ruchomosci, bedzlesz potrze-
bowad aktu wtasnoscl domu,
aktu notarialnego lub potwler-

dzenia zaptaty podatku 1L.B.l.
{Roczny Podatek od Nierucho-

HOME GLAMOUR
SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI

www.homeglamourproperties.com
+48 794 758404 ‘ +34°658 673 9352

moscl).
Jesli chcesz zarejestrowac
51 W wynajmowanym domu,
bedziesz potrzebowad umowy
NajmL.
Jezeli w Twoim przypadku nie

zachodzl zadna z powyzszych
sytuacji | po prostu chcesz za-

rejestrowac sie w domu krew-
nego lub znajomego, bedziesz
musiat wypeini¢ dokument,
ktory mozna tatwo znaleid

W Internecie, ten dokument to
“Sutorizacion del Propietario”

(Upowaznienie wtasciciela) lub

“Autorizacion del Progenitor”
(Upowaznienie rodzica), doku-

menty te mozZna uzyskag, wy-

szukulac je w Internecie |lub na
stronie urzedu.

Bedziesz potrzebowat doku-

mentu toZsamoscl | numery
MIE lub DNI jesli go posiadasz,

ale nie jest to obowiazkowe.

Gdy juz bedziesz mied wszyst-
KO, CZego potrzebujesz, mo-

resz przyvatapié do wystania

cate] dokumentac)i w celu
zarejestrowania sie w spisie
gminnym.

Pierwszym krokiem jest we|-
scie na strone internetowa “Ay-
untamiento”™ {(urzedu gminy).
W menu, na garze lub z boku,
powinna znajdowacd sie sekcja

lub przycisk o nazwie “Sede
Electranica”, po kliknieciu kto-

rego zZostaniesz przeniesiony

nainna strone, na ktarej zosta-
nie wyswietlony katalog proce-
.

W tym Katalogu bedziemy
szukac “Alta en el Pagdron Mu-
nicipal de Habitantes” {Reje-
stracja w gminnym rejestrze
mieszkancow) lub “Alta en el
Fadron Municipal®™ (Rejestra-
cja w rejestrze gminnym), ogal-
nie na liscie mamy dwie opcje:
“Informacion™ {Informacja},

aby uzyskad informacje na te-
mat procedury, jakie dokumen-

electronica

Liuge, geste 1 1dealnig poarrgcone rzesy

® | ekkie objetoscl 2-32 D naturalny

i lekki look
e Duze o L]j etoscl 4-8

e [naywidualny dobor stylizac

e MNowosc rzesy metodg UY

i'r L+ 67 427

768 €) MSLASH ART €) ORIHUELA COSTA

COLWAY

ZATRZYMA) CZASDLATWOJE) SKORY!

SPRZEDAT KOSMETYKOW | SUPLEMENTOW
FIRMY COLWAY INTERNATIONAL

UMOW SIE NA ZABIEG GRATIS!I

KATARZYNA +34 695275 333 MOZLIWOSC WSPOLPRACY [IEAUDMINUREAUIZ UL R SUE

ZAGESZICZA -WIMACHNIA
KOMTURUJE UJEDRMIA

ty sa potrzebne, czas oczeki-
wania itp., oraz “Tramitacion
Electrénica” (Przetwarzanie
elektroniczne), gdzie przejdzie-
my do wniosku o rejestracje
W rejestrze.

Klikamy na “Tramitacion elec-
tronica”™, otworzy sle strona do
zalogowania sle za pomoca cer-

tyfikatu cyfrowego, jesli jeszcze

tego nie zrobilismy, wybieramy
“Certificado Digital™ (Certyfikat
cyfrowy) | kontynuujemy. Ctwo-
rzy sle faormularz z pytaniem,
CcZy przeprowadziamy proce-
dure we wiasnym imieniu, czy
w imieniu Inhej osoby. Wybie-
ramy “en nombre proplo” (we
wlkasnym imieniu}, poniewaz
golybysmy chclell reprezento-
wal Kogos innego, potrzebo-
walibysmy Jego upowaznienia,
a to oznacza wigce| dokumen-

tOw.
Ma nastepnym ekranie zosta-

na wyswietlone nasze dane,
chociaz generalnie nie mo-

.

—Illl"

Marta Jasko

Ubezpieczenia na lokale, mieszkania, auta
oraz zdrowotne (Tez do rezydencji).

+34 655 128 203

Wyceny bez zabowlazan

(© +34 600 22 66 69 (©
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kKontynuujemy, ewentualnie

zostana wyswietlone dwa pola,
w Ktorych zostaniemy popro-

sZeni 0 podanie pewnych infor-

mac|i, w przypadku tego rodza-
ju procedury wypetnienie tych

10| nie jest obowigzkowe, ale
w przypadku, gdy zostaniemy
g 10 poproszeni, po prostu
wskazemy powod procedury,
ktara w tym przypadku jest re-
jestracja w rejestrze gminnym.
Wreszcie, na dole strony, be-
dziemy mieli mozZliwosé dota-
czenia dokumentac)i, w tym
miejscu dotaczymy dokumenty

takle jak akty wiasnoscl, CZy-
| nota simple, umowa najmu

ub upowaznienie witasciciela,

nasz dokument tozsamosci
i NIE Iub DNI.

Po Zataczeniu niezbed-

nych dokumentdw  klikamy
"Continuar’ {Kontynuowadg),

a kolejnym ekranem bedzie

ekran podsumowania, na kto-
rym zostanie wyswietlone pod-

sumowanie naszego wniosku,
ewentualnie zostaniemy po-

i SUBARL

LELEs — Ao

Gl +

&

proszeni o kKanat komunikacg)i
cdo wysytania nam powiado-
mien, w tym przypadku bedzie

to e-mail.

Ma konlec Klikamy “Reglst-
rar’ (Hejestracja) | zostaje-
my przeniesieni do kolenego

ekranu, gdzie mozemy pobrad
potwierdzenie rejestracl.
W ten sposob wypetnilismy
whniosek o rejestracje w reje-

strze milejskim bez Konleczno-
scl udawania sie do ratusza,

umawiania sle na spotkanle

czy czekanla w diugich Kolel-
Kach.

Teraz pozostaje nam tylko
czekad, az urzednik rozpatrzy
nasz wniosek | udzieli nam
odpowiedzi, ktora otrzymamy
na adres e-mall wskazany we
whniosku.

lesli odpowied? jest nega-
tywna, zostaniemy polnfor-
mowani, €0 |[esSZCcZe musimy
zrobié, aby sie zarejestrowac,
moZna to zroblé za posrednic-
twem poczty elektroniczne;
z urzednikiem, ktory nam od-
powie., Niektore urzedy miasta
prosza o ponowne przejscie
przez proces, ale jesli wystates
prawidiowe dokumenty, nie ma
powodu do negatywne] odpo-
wiedzi.

Jesli odpowied? jest pozytyw-
na, otrzymasz zaswiadczenie
Ze spisu powszechnego wska-

Zujace, ze zostates prawidiowo
zarejestrowany w gminnym re-

jestrze mieszkancow.

Warto wspomnieé, 7e je-
sl jestes |uz zZarejestrowany
w spisie powszechnym i potrze-
pujesz nowego zaswladczenia,
procedure te mozna rowniez
przeprowadzic za posrednic-
twem  elektronicznego biura
rady gminy.
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CAMARERD

Buenos dias, Restaurante

Paco, Digamae,
Claro que sl. ;Para cuantas

PErsonas? LA qué horat

Lo siento, pera no hay mesas
libres a esa hora,

5i, & #5a hora podemas, J&
que nombre, por favor?
De acuerdo, sefiora haria. Su

mesa esta reservada, Graclas
par llamar,

KELNER

Crien dobry, Restauracia

Faco, Shucham Panal,
jasne, & tak, Dla llu ostbr O
kiore| godzinie?

Freykro mi, ale nie ma
wiolnych stolikow o L]
Bodzinie,

Tak, o te) godzinle mazemy.
Na jakie imig, poprosze?
Dobrre Panl Maria. Panl
siofik jest Zarezerwowany.
W Dziekuje za telefon,

CLIENTE

Buencs dias, Querria resersar
una mesa, por favor.

CIUErD Una mesa & las ocho
|IIEI!'EI cualro FIEF'EEII'IEIE.

« Nohay problema, (Es posible
miedia hara mas tarde?

= Clarp que si. Me Hama Maria

Koneczna,
Gracias par suU ayuda, Hasta

luego.

Teraz vzupetnij nastepujacy dlalog

Buenos dias. 5, Aesa___ podemaos,
Restaurante Paco, ¢ . nambre, por
Digame, favor?

Lo siento, pero __ ___
mesas libres a esa haora.

De acuerdo, sefora

Marla. _ mesa
reservacla.

Claro que 5,7  cuantas
personas? ;. hora?

JAK ZAREZERWOWAC STOLIK W RESTAURACJI
COMO RESERVAR MESA EN EL RESTAURANTE

MOWIACY PO POLSKU

KLIENT

» Dzien dobry, Choatabym
rarerersowad stolik,
POProsze.

e Cheejeden stalik o dsme;
dia 4 osch.

* Mie ma problermu, Cry jest
moziiwe pot godziny
plidnie?

* |asne, 2o tak. Mazywam sie
Maria Kanieczna,

e Dziekuje za Panall pomeo,

Cha posdruin

Hasta luego, senora
Marial

CHULILLA: KRAINA WISZACYCH MOSTOW

W

srod starych, skalistych ktarzy je

wawozow | malowniczych

symbolem ducha ludzi,

Zbudowali. majestatyczny maost aoferuje nie tyl-

Zoudowany Z Kamienia | Zelaza, en  dzictwa Kulkurowego o charakie- rystykl 58 prionyietem dla spotecz-
rystyczne cechy Chulilla. W miare nosci lokalnej.

darskich krajobrazow  Historla tych mostow siega gtebo- Ko funkcjonalnoss, ale takze widokl  rosnagce]  popularnoscl  regionu, Dodatkowe Mosty do Odkrycia
Hiszpanii lezy ukryta peretka Ko w przeszioss. Budowana w XX zapierajgce daech w piersiach. migscowe whadze pode/muja srad-  Oprocz JPuente Nueva™, Chulilla
Chulllla. To urocza wioska, Ktdra | na poczatku XX wileku, byly one Przygoda w Gorach i majgce na celu zachowanie ma wiele innych uroczych mostow,

przyciaga mitosnikow przyvgad | en- czescia  sieci  komunikacyine), Dia posZUKIwWAaCTy
tuzjastow architektury do swoich uvmaozliwiajace] ludnosci przemiesz- przygod, Chulilla ofe-
uroczych, wiszacych mostaw. czanie sie przez trudny teren. Inzy- ruje nie tyiko piakne

Historia i Architekiura niarowie tamtych czasow, stawiajac krajobrazy, ale takze

ktore warto odkryc. .Pu-
ente Colgante™ to kolejny
mast, ktary przyciaga uwa-
ge turystow. Znany row-

Chulllla, potozona w prawinc) Wa-
lencia, z dala od zgietku miejskiego
Zycla, jest znana giownie z dwach

czota wyzwaniom natury, zbudowall
masty, ktare od dziesigtek lat za-
chwycalg zardwno mleszkancow,

szereg aktywnoscl na
SWIEZYIm powletrzu.
Wspinaczka, trekking

nez jaka Most Salto de |3
Mowvia, ten wiszagoy maost
nadaje sie dazkonale do

jak i turystow.

Jadan z najbardzie] znamych mog-
stdw w Chulilla to "Puente Nuevo™,
ktory ljezy dwie crescl wioskl roz-
dzlelone wawozem rzek Tuna.

| Kajakarstwo 10 tylko
niektore z mozliwosci,
ktore przyciagaja od-
waZInych do tego re-
dlanu. Jednak to wspl-
naczka stanowl serce
tutejsze) przygody.
Chulilla stynie z fan-
tastycznych skal do
wapinaczkl. Waplnacze
z catego swiata zjer-
dzajg tutal, by zmie-
rZyC sie z wyzwaniami,
jakie stawiaja przed
nimi gkoliczne forma-
cle skalne. Wiszace
mosty stanowig nie tyl-
Ko punkty arlentacyne
na szlakach wspinacz-
kawych, ale takze za-
pewniaja niesamowite
widokl na otaczaacs przyrode,
Turystvka i Zachowanie
Dziedzictwa
Zamitowanie do przyrody 1 dzie-

rzeczy: swego piekna naturalnego
| architektoniczne] odwagi. Wiszace
masty Chulilla, znane rowniez jako
ouentes colgantes”, 53 nie tylko

I"-il-:m:l ..!!'J:'.'ll:l.l:'ll'llil Tanca w TORREVIE]A

arcydzietem [nzynieril, ale takze

Lekoje tanca dla deieci, mlodziezy i doroslych z doswiadczong tancerks i trenerks
LZajecia grupowe oraz indvwidualne
pierwsze zajecia BEZPLATNE

&

206477547 B

FUDICS_DANDE TORREVILIA

nalne biuro nieruchomosc

pFﬂPETy
www.rochproperties.com
ek dzamy bezpieczny proces z

[0 +48888 070390 L (O+

Rzeks J’ﬂiEdﬂ’H#ﬁ#w Chulilia

naturalnego piekna | unika
dzledzictwa architektanicz
Programy edukacyine, sclezk

spaceraow i podziwiania
pieknych widokow.

nmym  ciekawym  mo-
stem jest Fuente de |a
Fresag”. Znajdue sle an
w glebi wawozu, oferujgc
niasamawie parspeaktywy
i niezapomniane doswiad-
czenia fotograficzne.
Chulllla to nle tylko kolej-
a8 wioska na maple Hisz-
sanil. Ta oaza spokaju,
nrzvgady 1 architektanicz-
ej  pieknoscl, Wiszace
mosty, ktdre wisza nad
Irrepasciami, stanowis
ledynie wilerzchotek gory
adowe| atrakc|l, ktare ta
malka, ale wyjgtkowa mieaj-
sCcowost ma do zaoferowa-
nia, Dla tych, ktarzy szuka-
nego |a oddechu od 2gletku mie|skiego
nega.  Zycia | cheg zanurzyc sie w naturze

logiczne 1 Zrownowazony rozwaj tu-

eka- | Kulturze, Chulilla jest dealnym
mia|scem do aodwiadzenia.
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POMOC PRAWNA
| L%gﬂ KINGA.GESTION2GMAIL.COM
USLUGI:

POMOC PRZY DORADZTWIE PRAWNYM

- ZAKUP LUB SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCH
RREDYTY - POMOC W LLZYSKANIL .

_a_

MUMER NIE / KARTA REZYDENTA,
LICENCHA TURYSTYCZNA

[ESTAMENTY

FOMOC W UZYSKANIL MELDUNKL
(FADROM}

DARMOWA KONSULTACJA I
+54 699 792 495

rJI
| r
(e

_ =W
GNILEHUSKYKDNEKYYSEREK

Y ORKSHIRETERRI ERWAOQF

JMMALTANCZYKZJVQOQVWXN

p— APZXICMNNDOBERMANTCI BGCGC
MUZCHI HUAHUAEGVNETLOA

R z ¥ NDXHOCXEBESXNZ H 11 UuCXV
COSTA HOME amow eRe Hfr SRR A AR ’f -

BIURC NIERUCHOMOSC! W CENTRUM Al ICAN TE e WA RS N RE F,?" B TR e Bok
\REKLAM ZQ2VHATNFMDNDEROQARL |

POMAGAMY W PROCESIE ZAKUPU ' | AEHRBULDOGOY AHDMPFRE

| SPRZEDAZY NIERUCHOMOSCI NA vV I AL EI ZCAPNFGONSSLEFHR
WYBRZEZU COSTA BLANCA o TBEFEUXDLSHACSDS JZMYV

OFERUJEMY PELNOWYMIAROWA OBSELtUGE PRAVWNA
el ——

S ]

+ 34 623 55 74 94
Calle susana Llaneras, 31, 03001 Alicante

e 3licante@costadreamhome.com
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RESTAURAEJ A"

MANEKIN

R-ESTRHRUORAMNTE
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POLSKA

Przyjdz i delektuj sie smakiem, ktory przeniesie Cie
prosto do serca Polski wysmienitymi potrawami!

DI AZA DE LA CONSTITUCION

C.CABALLERO DE RODAS 35 TORREVIEJA

- HUSKY - MALTANCYK - BULDOG - CHIHUAHUA - DOBERMAN -

ROTTWEILER - YORKSHIRETERRIER - BOXER -JAMMNIK - WILCZOR -

INAIDZ UKRYTE RASY PSOW
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COSTA BLANCA

NIERUCHOMOSCI - PROPIEDADES

i

NIERUCHOMOSCI na Costa Blanca:

* Oferty Deweloperskie

* Oferty z rynku wtornego
* Ponad 8.500 nieruchomosci na sprzedaz!
* Ponad 500 nieruchomosci sprzedanych przez nas!

www.domcostablanca.pl
Klucz do Twoich Najlepszych Mozliwoscct

DRUTEX

ENGINEERED FOR YOU ‘ IHI

PARTNER HANDLOWY FIRMY DRUTEX ' il ! :1 -'#' {%
HE EEE ‘ l! puh 0 I,
CMO VENTANAS h”“
ZAPRASZA |

WIELKIE OTWARCIE

Zapraszamy na otwarcie SHOWROOMu marki DRUTEX jednego z wiodacych
producentow okien 1 drzwi w Europie

KIEDY: 08.03.2024, 11:00

GDZIE: LOCAL 2, CENTRO COMERCIAL, N332, KM 49, CABO ROIG
03189 ORIHUELA COSTA, ALICANTE




